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Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre
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AROMATIQUES
Persil, basilic, ciboulette, menthe

SALADES
Laitue et batavia
Scaroles et chicorées

POIREAU
Poireau d'été/automne
Poireau d'hiver

CELERI
Céleri rave
Céleri branche

CHOUX
Choux (pomme, frisé, rouge…)

COURGE COURGETTE ET CONCOMBRE
Courgette
Concombre
Courges

LES FRUITS D'ÉTÉ
Tomate
Aubergine
Poivron rouge
Melon charentais

LES ORIGINAUX
Patate douce
Physalis


